
 
 
 

 

 Matin Après-midi 

Mercredi  
07 janvier 

Activité manuelle :  
Chouettes en pomme de pin 

Casque gaulois  

Activité manuelle et jeux sportif : 
Fabrication de bonhomme de neige 

Assurancetourix et ses jeux musicaux  

Activité manuelle : 
Peinture d’une forêt 

Découverte des légendes d’Auvergne 
Pâte à sel dinosaures 

Activité physique :  
Rallye photo sportif dans la ville, à 

l’extérieur de l’alsh, et sports 
d’auvergne (rugby, ski…) 

Mercredi 
14 janvier 

Jeux de société et activité physique : 
Loto des odeurs 

La danse des Gaulois  

Activité d’expression et grand jeu : 
Correspondance avec un autre ALSH 

(Romagnat) 
Les défis d’Astérix  

Activité manuelle :  
Bonnet en carton brodés 
Racont’tapis (création)  

CM1-M2 : Activité passerelle avec 
Rémi du pôle ados  

Activité manuelle et jeu :  
Bonnet en carton brodés 

Chasse aux trésors 

Mercredi 
21 janvier Sortie KIDISPORT parc à LEMPDES 

Mercredi 
28 janvier 

Activité manuelle et sportive :  
Cœur attrape rêve/ soleil 

Fort comme Obélix 

Activité physique et sportive :  
Danse Pingouin Judoka 

Les jeux Romains  

Activité manuelle et sportive : 
Tableaux animaux en boite d’œuf 

Grille magique : 
« Ratatouille et ses fromages » 

Activité manuelle :  
Tapis de contes (suite) 

Mercredi 
4 février 
Journée 
déguisée 

Grand jeu : 
Chasse aux ingrédients  

Atelier cuisine :  
Préparation crêpes  

Cuisine : 
Préparation mini donut 

Atelier Théâtre : 
« Mission improvisation »  
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Ce planning d’activités peut évoluer en fonction de la météo et/ou des envies des enfants. 
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