
Pour les jeunes âgés de 11 à 17 ans 
(De la 6ème à la veille des 18 ans)

CAP’ADOS
Vic-le-Comte

Sept-Oct 2026
Le secteur Cap’ados regroupe les communes de

 Vic-le-Comte, Laps, Yronde-et-Buron, St Maurice, Sallèdes,
Manglieu, Busséols et Laps

InscriptionsLe pôle ados

Adhésion annuelle de 2.60 € à 20.20 €

QUELS SONT LES DOCUMENTS 
A RENSEIGNER ?

Pour les nouvelles familles n’ayant jamais
fréquenté le service : Un dossier
adminsitratif

Pour les familles ayant déjà fréquenté le
services les années précédentes : Mettre à
jour les différents éléments sur le portail
famille.

CAP’ADOS
Espace Montcervier

63 270 Vic-Le-Comte
Directeur Mathieu : 06 32 02 23 60
Animatrice Anna : 07 54 38 78 31

cap-ados@mond-arverne.fr

Scannez-moi

Encadrés par nos animateurs, ce sont des lieux aménagés
pour t’accueillir, t’écouter, etc...

Tu peux y retrouver de nombreuses activités : Accueil
libre, sorties, soirées, stages, séjours … Autour d’un baby-

foot, ou installé dans l’espace détente, tu peux discuter,
jouer, t’informer, construire tes projets avec l’équipe

d’animation.

L’Accueil Ados est le lieu où tu peux t’exprimer, construire
et grandir, partager, prévenir, ou encore t’informer.

Sur nos différentes communes, nous travaillons en lien
avec les associations, les élus et les ados pour permettre : 

La création d’événements sur les communes (tournois
sportifs, festival, etc…)
La participation aux évènements communaux (forum
des associations, etc…)
La création de junior association et d’ATEC
(Association temporaire d’enfants citoyens) pour
permettre la mise en place de projets de plus grande
ampleur.
La réalisation de soirées, de sorties, d’activités que tu
souhaites avoir sur ta commune.

Chaque antenne grandit et évolue 
avec les jeunes à l’aide de leurs envies 

et de leurs projets.
 



Mercredi de 15h à 17h

Date Activités Place Tarifs

02 sept. Accueil libre Gratuit 12

09 sept. Jeux vidéo Gratuit 12

16 sept. Jeux en bois Gratuit 12

23 sept. Jeux de société Gratuit 12

30 sept. Jeux de ballons Gratuit 12

07 oct. Quiz musical Gratuit 12

14 oct. Bowling De 2,81 € à 15,48 € 8

Modalités d’inscription
1/ Le dossier administratif 2026-2027 doit être à jour

2/ Inscription à partir du Mercredi 26 août 2026 et
jusqu’à la veille de l’activité sur le portail famille 

 
Places limitées selon l’activité

Annulation possible en fonction de la météo et du
nombre d'inscriptions

(si moins de 5 inscrits 8 jours avant l'activité). 

Mercredi de 13h30 à 18h30

Date Activités Place Tarifs

Accueil libre et création de projets

Tous les vendredis de 17h30 à 19h30

Date Activités Place Tarifs

Accueil libre et création de projets

Samedi de 13h30 à 18h30

Date Activités Place Tarifs

05 sept. Accueil libre Gratuit 12

12 sept. Tournoi de Baby
foot Gratuit 12

19 sept. Pâtisserie Gratuit 12

26 sept. Baseball De 2,81 € à 15,48 € 8

03 oct. Journaling Gratuit 12

10 oct. Jeux de rôle Gratuit 12

17 oct. Laser Game De 2,81 € à 15,48 € 12

Mercredi de 13h30 à 18h30

Vendredi 16 octobre

Parents - ados : Parlons-en !

Viens partager une soirée d’information autour des enjeux de
l’adolescence. Conférence, animations et pot convivial seront au

rendez-vous

8 places - Gratuit - Salle des fêtes d’Orcet

Vendredi 18 septembre

Activités Place Tarifs

Pique-nique coloré 24 De 2,92 € à 7,85 €

Antenne Vic-Le-ComteAntenne St-Maurice Evenements/soirées

CLAS (Contrat Local d’Accompagnement à la Scolarité
Le CLAS est un dispositif qui accompagne les jeunes dans leur parcours scolaire.

Au-delà de l'aide aux devoirs, le CLAS favorise l'autonomie, la confiance en soi, la méthodologie et le plaisir d'apprendre, grâce à des activités ludiques, culturelles et
éducatives. Il offre également un espace d'échanges avec les familles afin de les soutenir dans le suivi

 de la scolarité de leurs jeunes.

Le dispositif est ouvert à tous les collégiens. 
Tous les mardis et jeudis de 17h à 19h - Inscription à l’année obligatoire,

sur le portail famille

CLAS (Contrat Local d’Accompagnement à la Scolarité
Le CLAS est un dispositif qui accompagne les jeunes dans leur parcours scolaire.

Au-delà de l'aide aux devoirs, le CLAS favorise l'autonomie, la confiance en soi, la méthodologie et le plaisir d'apprendre, grâce à des activités ludiques, culturelles et
éducatives. Il offre également un espace d'échanges avec les familles afin de les soutenir dans le suivi

 de la scolarité de leurs jeunes.

Le dispositif est ouvert à tous les collégiens. 
Tous les mardis et jeudis de 17h à 19h - Inscription à l’année obligatoire,

sur le portail famille
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