MENUS DE MAT

Salade de pépinettes a l'aneth
Emincé de filet de poulet
Sauce colombo
Boulgour BIO
Courgettes BIO vapeur
Camembert BIO
Fruit de saison

Compote pomme BIO
Praise
Yaourt nature
Petit beurre

Salade de pépinettes a l'aneth
Emincé de filet de poulet
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre

Purée de brocolis
Fromage blanc nature
Compote pomme BIO
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Compote pomme BIO
praise
Yaourt nature

Emincé de filet de poulet
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de brocolis
Fromage blanc nature
Compote pomme BIO

MOYENS

Compote pomme BIO
praise

Macédoine de légumes
Sauté de veau régional
Sauce Pagon blanquette
Perles de pates
Blettes a la créme
Yaourt BIO nature
Fruit de saison

Compote pomme BIO
citron
Fromage frais a tartiner
Biscotte

Macédoine de légumes
Sauté de veau régional
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de poireaux
Yaourt BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
citron
Suisse nature

<
e’

Sauté de veau régional
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de poireaux
Yaourt BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
citron

Pasteque
Mercredi Egrené de boeup BIO
21 Sauce fagon Milanaise
Lasagnes aux légumes
mai Buche du Pilat
Fruit de saison

Compote pomme BIO
abricot
Cookie BIO
Fromage blanc nature
et coulis de Pruits rouges

Pasteque
Egrené de boeuf BIO
Sauce fagon milanaise
Purée de pommes de terre
Purée de haricots beurre
Suisse nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
abricot
Fromage blanc nature

Egrené de boeuf BIO
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de haricots beurre
Suisse nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
abricot

Céleri rapé au fromage blanc
et a la ciboulette
Jambon blanc LR

Sauce au jus
Purée de pommes de terre
Carottes vapeur
Saint Paulin
Fruit de saison

%

Compote pomme BIO
groseille
Fromage blanc nature
Gateau aux pépites de
chocolat

Céleri rapé au promage blanc
et a la ciboulette
Jambon blanc LR

Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de potiron
Yaourt nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
groseille
Fromage blanc nature

Jambon blanc LR
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de potiron
Yaourt nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
groseille

Salade de tomates et mais
Filet de colin d'Alaska MSC
Sauce a la sauge

Vendredi
23 Riz BIO

Haricots beurre persillés
Saint Nectaire AOP
Fruit de saison

mai

Compote pomme BIO
pruneaux
Yaourt nature
Brioche

Salade de tomates et mais
Filet de colin d'Alaska MSC
Bouillon de légumes BIO
Purée de patate douce
Purée de blettes
Suisse BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
pruneaux
Yaourt nature

Filet de colin d’Alaska MSC
Bouillon de légumes BIO
Purée de patate douce
Purée de blettes
Suisse BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
pruneaux
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Roti de dinde

MOYENS

Taboulé & la menthe (semoule BIO) Taboulé & la menthe (semoule BIO)

Mercredi

ROti de dinde
Sauce aux aromates
Purée de patate douce
Petits pois
Bleu d’'Auvergne
Fruit de saison

Compote pomme BIO
mangue
Sablé de Retz
Fromage blanc nature
et coulis de Pruits

R6ti de dinde
Bouillon de légumes BIO
Purée de patate douce
Purée de Penouil
Yaourt nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
mangue
Fromage blanc nature

Bouillon de légumes BIO
Purée de patate douce
Purée de Penouil
Yaourt nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
mangue

Lentilles BIO aux échalotes

Escalope de porc jambon
Sauce fagon grand-meére

Compote pomme BIO

Lentilles BIO aux échalotes
Escalope de porc jambon
Bouillon de légumes BIO

Compote pomme BIO

Escalope de porc jambon
Bouillon de légumes BIO

. vanille ] . Purée de pommes de terre Compote pomme BIO
Blé BIO : Purée de pommes de terre vanille 2 : -
4 Tomme grise < ) Purée de haricots verts vanille
Carottes persillées . Purée de haricots verts Yaourt BIO nature .
Pain Suisse nature

Suisse nature
Fruit de saison

Suisse nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO

Radis émincés
Sauté de veau régional
Sauce Pagon basquaise

Compote pomme BIO

Radis émincés
Sauté de veau régional
Sauce fagon basquaise

Compote pomme BIO

Sauté de veau régional
Bouillon de légumes BIO

28 Riz BIO pilaf cassts Purée de pommes de terre cassis Puree ‘ﬁle pommes de terre Compote pomme BIO
¢ Ratatouille Fromage blanc nature Purée de betteraves Fromage blanc nature Purée de betteraves cassts
mait Chouquette Suisse BIO nature

Vendredi

30 Sauce citronnée pramboise Bouillon de légumes BIO Compote pomme BIO pramboise| Purée de pommes de terre Compote pomme BIO
. Coquillettes BIO Lait entier Purée de pommes de terre Yaourt nature Purée de carottes pramboise
mat Tomates réties Corn flakes Purée de carottes Suisse nature

Fromage frais a tartiner
Fruit de saison

Suisse BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO

Salade de tomates, concombre

et olives au basilic
Egrené de boeuf BIO
Sauce au paprika
Gratin fagon moussaka
Yaourt nature régional
Fruit de saison

Compote pomme BIO
poire
Suisse nature
Cake a la vanille

Salade de tomates, concombre et olives
au basilic
Egrené de boeuf BIO
Sauce au paprika

Purée de pommes de terre

Purée de chou romanesco
Yaourt nature régional
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
poire
Suisse nature

Egrené de boeuf BIO
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de chou romanesco
Yaourt nature régional
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
poire

Chou-fleur au fromage blanc, ail

et fines herbes
Filet de cabillaud MSC

Emmental BIO rapé
Fruit de saison

Compote pomme BIO

Chou-fleur au fromage blanc, ail
et fines herbes
Filet de cabillaud MSC

Suisse nature
Compote pomme BIO

Filet de cabillaud MSC
Bouillon de légumes BIO

Compote pomme BIO




