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Les loups
Enfants du CM1 au CM2
Avec Pierrot et Fabienne


Nom du groupe


	Planning Cycle 1
Du mercredi 10 septembre au mercredi 15 octobre 
« Les émotions »

	
	Matin
	Après-midi

	Mercredi 10 septembre
	
« On se présente »

Projet Jeu de cartes des émotions

Création d’un coin zen
	
Jeux sportifs : ballon prisonnier, uno sportif

Activité manuelle : Balles émotives

	Mercredi 17 septembre
	
Projet Jeu de cartes des émotions

Jeu : Photobooth des émotions
	
Jeux sportifs : uno sportif, l’embarquement

Graines de philo

	Mercredi 24 septembre
	
Projet Jeu de cartes des émotions

Art thérapie : Modelage
	
Jeux sportifs : l’embarquement, piqûre émotive

Initiation à la relaxation


	Mercredi 01 octobre
	
Projet Jeu de cartes des émotions

Activité manuelle : Monstre en feutrine
	
Jeux sportifs : Piqûre émotive, les émotions du chat

Graines de philo 

	Mercredi 08 octobre
	
Projet Jeu de mémory émotionnel

Jeu : Emostiches
	
Jeux sportifs : les émotions du chat, béret soleil

Activité manuelle : Boîte à souvenirs

	Mercredi 15 octobre
	
Projet Jeu de mémory émotionnel

Emotions ludiques
	

Game o’Tif



Ce planning d’activités peut évoluer en fonction de la météo et/ou des envies des enfants.
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