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ALSH SAINT-SATURNIN 
PS – MS 

 
Avec Estelle et Orlane 

 

Programme cycle 1 

Du Mercredi 10 Septembre au Mercredi 15 Octobre 

Semaine Matin Après-midi 

Mercredi 10 
Septembre 

Les animaux domestiques 
Pêche aux canards 

Arbre à main 
 

Repos 

Mercredi 17 
Septembre 

Les animaux marins 
parcours de motricité 

Histoires et jeux de construction 
 

Repos 

Mercredi 24 
Septembre 

Les animaux de la forêt 
Trottinette 

Poussins en bâtonnets 
 

Repos 

Mercredi 1 
Octobre Sortie à la ferme pédagogique 

Mercredi 8 
Octobre 

Les animaux de la savane 
Jeux extérieurs 

Cuisine 
 

Repos 

Mercredi 15 
Octobre 

Les animaux de la ferme 
Jeux au parc 

Grand jeu avec les GS-CP 
 

Repos 
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