
 

 

Planning Cycle 3 
Du mercredi 7 janvier au mercredi 4 février 2026 

 Matin Après-midi 

Mercredi 
7 janvier 

La symphonie des petites mains 
(fabrication d’instruments) 

 

Atelier Tap’Tap 
(fabrication et jeu rythmique  

avec des castagnettes) 

« L’atelier des artistes » 
Création d’une œuvre collective 

Activité manuelle : La Ballerine de 
papier 

Mercredi 
14 janvier 

Danseuse en équilibre 
(création manuelle) Initiation danse 

Madame crépon 
(coloriage et collage)  

Sculpt’Nature 
(Modelage argile) 

Mercredi 
21 janvier 

Le portrait du clown Farfelu 
(Création manuelle) 

Initiation cirque  
« Les apprentis acrobates » 

Rock’n’Recycle 
(fabrication de guitare en CD)  

La mélodie des boutons  
(Création clé de sol en boutons) 

Mercredi 
28 janvier 

Spectacle de la compagnie Kairos au 
sein de l’ALSH  

« Histoires ambulantes » 

Arlequin en scène 
(Bricolage) 

Lumière en fleurs  
(activité manuelle) 

Mercredi 
04 février 

Ciné’Art : Chaplin 
(création et mise en scène des 

personnages) 
« Star du cinéma » (sensibilisation 

autour du cinéma et création artistique) 

Poésie surprise 
(atelier d’écriture) 

Mon poème prend des couleurs 
(illustration) 

 

Ce planning d’activités peut évoluer en fonction de la météo et/ou des envies des enfants. 
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