
 

Ce planning d’activités peut évoluer en fonction de la météo et/ou des envies des enfants. 
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ALSH La Roche Blanche 
Les guépards 

Enfants du CP au CE2 
Avec Jil, Michaël 

 
 

   

 

Planning Cycle 2 

Du mercredi 05 novembre au mercredi 17 décembre 

« Les émotions » 

 Matin Après-midi 

Mercredi 05 
novembre Jeu : Time’s Up des émotions 

Land’Art sur les émotions 
Activité manuelle : Dessine ce que tu 

ressens 
Projet : Découverte du Handball 

Mercredi 12 
novembre 

Activité manuelle : Fin du projet 
mosaïque 

Activité manuelle : Bracelets 
Brésiliens 

Jeu : Imitations émotions 
Projet : Découverte du Handball 

Mercredi 19 
novembre 

Projet Ciné-concert avec la 
Compagnie SZ pour les CP-CE1-CE2 

 
Jeu : Le mystère des émotions 

Activité manuelle : Zen tangles 
Activité manuelle : Fin du projet mur 

sensoriel 
Projet : Découverte du baseball 

Mercredi 26 
novembre Activité manuelle : Attrape-rêves 

Théâtre des émotions 
Jeu : Voyage émotionnel 

Projet : Découverte de l’athlétisme 

Mercredi 03 
décembre 

Activité manuelle : Bouteilles 
sensorielles 

Jeu : Art et émotions 
Jeux théâtraux 

Projet : Découverte du basket 

Mercredi 10 
décembre 

Activité manuelle : Souffle ton 
émotion 

Activité manuelle : Arbre à émotions 
Jeu : Le son des émotions 

Projet : Découverte du basket 

Mercredi 17 
décembre Passerelle GS/CP : Peinture à bulles Activité de Noël : Le décor enchanté 

Jeu : La course au Traîneau Express 


